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I. Общая информация 

 

Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад № 486» города Новосибирска расположен по адресу: 

г.Новосибирск, ул.Писарева 6.  

 

Воспитатели:  

Курганкова Анастасия Евгеньевна  

Курганкова Елена Александровна 

Младший воспитатель: 

Гусельникова Любовь Николаевна 

Музыкальный руководитель: 

Каратаева Жанна Александровна 

Инструктор по физ.воспитанию: 

Смирнова Вера Анатольевна 

Старшая медсестра: 

Новосельцева Ирина Анатольевна 

 

Общие сведения о группе:  

1-я младшая группа МКДОУ «Солнышко» общеразвивающей 

направленности, рассчитана на детей в возрасте с 2 до 3 лет.  

Центром всей образовательной работы группы является развивающая 

предметно –пространственная среда. Ей принадлежит ведущая роль в 

укреплении психофизического здоровья ребенка и его всестороннего 

развития, а также повышении компетентности родителей в вопросах 

воспитания и обучения детей.   

Группа – это копилка лучших традиций, поэтому задача воспитателя - 

сделать накопленный опыт живым, доступным, уметь творчески 

переносить его в работу с детьми, так организовать работу группы, чтобы 

воспитанники чувствовали себя в нем, как у себя дома. 

Группа включает в себя: приемную, игровую, туалетную комнаты.  

Режим работы группы: с понедельника по пятницу, с 7.00 до 19.00.  

Выходные дни: суббота, воскресение и праздничные дни.  

 

 

 

 

 

 



Количество воспитанников: 

Из них мальчиков- 9, девочек-11 . 

Список воспитанников: 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

16. 

17. 

18. 

19. 

 

Профилактическая работа предусматривает:   

1. Обучение и развитие детей и их родителей.   

2. Обобщение и распространение передового педагогического опыта в ДОУ.   

3. Подготовка методического обеспечения для осуществления 

образовательного процесса.   

4. Координация деятельности группы и семьи в обеспечении всестороннего 

непрерывного развития воспитанников.   

5. Своевременное предупреждение нарушений в становлении личности, 

развитии интеллекта и эмоционально – волевой сферы ребенка.  

6. Формирование у детей, родителей или лиц, их заменяющих, навыков и 

умений, согласно программы, используя разные формы работы: лекции, 

беседы, тренинги, игры, праздники, досуги и т.д.  

7. Анализ качества работы с целью создания условий для обеспечения 

позитивных изменений в развитии личности воспитанников через 

повышение компетентности родителей.  



Развивающая и коррекционная работа воспитателя предполагает 

разработку и осуществление задач работы группы, календарного плана, 

предусматривающих:  

1. Организацию развивающей предметной среды в группе, соответствующей 

содержанию программы, интересам и потребностям детей разного возраста:  

- обеспечение подбора игрушек, игр, пособий для работы с детьми по 

программе с учетом современных требований;  

- активизация родителей в разработке атрибутов и методических пособий.  

2. Соотнесение содержания воспитательно-образовательного процесса с 

выбранной программой и требованиями к содержанию и методам воспитания 

и обучения детей дошкольного возраста:   

-формирование банка данных о выполнении программы, ее отдельных 

разделов;  

-анализ выполнения требований к содержанию и методам воспитания и 

обучения, реализуемых в ДОУ;  

-анализ исполнений решений педсоветов,  

-медико-педагогических совещаний;  

3.Обновление содержания методического обеспечения (технологий, методик) 

в соответствии с современными требованиями.  

4.Отслеживание баланса двигательной и интеллектуальной, организованной 

и самостоятельной деятельности воспитанников.  

  

Консультативная работа включает:  

-консультирование родителей по проблемам обучения и воспитания детей;  

-консультирование родителей по их запросам;  

-проведение совместных консультаций для работников учебно-

воспитательного учреждения с целью повышения психологической культуры 

и обеспечения преемственности в работе с детьми. 

 

Нормативно - правовая и методическая база построения развивающей 

предметно- пространственной среды группы 

1. Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «О образовании в Российской Федерации»;  

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013г. № 1155);  

3. Письмо Минорбнауки России «Комментарии к ФГОС дошкольного 

образования», № 08-249 от 28.02.2014 г;  

4. СанПин 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»;  



5. Конституция Российской Федерации от 25 декабря 1993 года, с 

изменениями от 30 декабря 2008 года;   

6. Конвенция о правах ребенка;  

7. В.А.Петровский, Л.П.Стрелкова «Концепция построения развивающей 

среды для организации жизни детей и взрослых в детском саду»;  

8. Примерная основная общеобразовательная программа «От рождения до 

школы» под ред. Т.С. Комаровой, Н.Е. Вераксы.  

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 

февраля 2014 г. № 08-249 (комментарии к ФГОС дошкольного 

образования);  

10. Письмо Минобрнауки РФ и Департамента государственной политики в 

сфере общего образования от 13 января 2014 года № 08-10;  

11. Комментарии к ФГОС дошкольного образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 08-249 от 28 февраля 2014 

года;  

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 20 июля 2011 г. № 2151 г. Москва «Об 

утверждении федеральных государственных требований к условиям 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования».  

13. Методические рекомендации по предметно-пространственной 

развивающей среде (ФИРО). 

  



II. Содержательный раздел 

 

Возрастные психофизические особенности детей данной группы. 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают 

развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и 

взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы 

произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце 

года появляются основы наглядно-образного мышления.  

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Совершенствуются 

соотносящие и орудийные действия.  

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает 

развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает 

самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, 

ориентируясь в пределах ближайшего окружения.  

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых 

к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ 

взрослых. Интенсивно развивается активная речь детей. К концу третьего 

года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. 

В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование и конструирование.  

 Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действия, которые 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В 

середине третьего года жизни широко используются действия с 

предметами заместителями.  

 Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-

либо предмет.  

 На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые 

ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: 

осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету, 

различать мелодии, петь.  

 Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический 

слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но 

произносят их с большими искажениями.  

 Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее 

особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка 



проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 

предметами.  К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки 

нагляднообразного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой 

деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т.п.  

 Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко 

заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот 

период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются 

чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом.  

Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушение общения с взрослым и др. Кризис 

может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  

К характеристикам личности трехлетнего ребенка относятся:  

компетентность, эмоциональность, инициативность, самостоятельность.  

 Компетентность. К 3 годам ребенок достигает определенного уровня 

социальной компетентности: он проявляет интерес к другому человеку, 

испытывает доверие к нему, стремится к общению и взаимодействию со 

взрослыми и сверстниками. Для налаживания контактов с другими людьми 

использует речевые и неречевые способы общения. Осознает свою 

половую принадлежность.  

 Интеллектуальная компетентность выражается прежде всего в том, 

что ребенок активно интересуется окружающим миром, задает вопросы, 

использует по назначению некоторые бытовые предметы, игрушки, 

предметы – заместители и словесные обозначения объектов в быту, игре и 

общении. В практической деятельности учитывает свойства предметов 

(цвет, форму, величину, фактуру, строение) и их назначение, много и 

активно экспериментирует, наблюдает. Овладевает родным языком, 

пользуясь основными грамматическими категориями и словарем 

разговорной речи. В плане физического развития компетентность 

трехлетнего ребенка проявляется в том, что он владеет основными 

жизненно важными движениям и (ходьба, бег, лазанье, действия с 

предметами), элементарными гигиеническими навыками и навыками 

самообслуживания.  



 Эмоциональность. Ребенок испытывает повышенную потребность в 

эмоциональном контакте с взрослыми, ярко выражает свои чувства – 

радость, огорчение, страх, удивление, удовольствие и др.  

 Инициативность. Проявляется во всех сферах жизнедеятельности: 

общении в практической предметной деятельности, самодеятельных 

сюжетно – отобразительных играх. Все это составляет основу развития у 

ребенка креативности (способности к творчеству).  

 Самостоятельность. Фундаментальная характеристика ребенка 3 лет 

(«Я сам», «Я могу»). Он активно заявляет о своем желании быть как 

взрослые (самому есть, одеваться), включаться в настоящие дела (мыть 

посуду, стирать, делать покупки и т.д.).  

Поскольку словесные предупреждения ребенок часто не учитывает, 

взрослому необходимо предвидеть опасность и заранее ее устранять 

(убирать бьющиеся или колющие предметы, закрывать дверцы шкафов и 

пр.).  

 

Принципы построения развивающей предметно- пространственной 

среды группы 

 

Принципы конструирования предметно-пространственной среды в 

образовательных учреждениях основаны на психолого-педагогической 

концепции современного дошкольного образования, которая сводится к 

созданию социальной ситуации развития ребенка.  

В соответствии с ФГОС ДО и общеобразовательной программой ДОО 

развивающая предметно-пространственная среда создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов.   

Для выполнения этой задачи РППС должна быть:  

 Содержательно-насыщенной - включать средства обучения (в том 

числе, технические), материалы (в том числе, расходные), инвентарь, 

игровое,  спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют 

обеспечить  игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех  категорий детей, экспериментирование с материалами, 

доступными детям;  двигательную активность, в том числе, развитие 

крупной и мелкой моторики,  участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей;  

  



 Трансформируемой - обеспечивать возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе, от меняющихся 

интересов и возможностей детей;  

 Полифункциональной- обеспечивать возможность разнообразного 

использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, 

мягких модулей, ширм, в том числе, природных материалов) в разных 

видах детской активности;  

 Доступной - обеспечивать свободный доступ воспитанников (в том 

числе, детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды 

детской активности;  

 Безопасной - все элементы РППС должны соответствовать 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 

использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы, и правила пожарной безопасности. 

 

Требования к играм, игрушкам, дидактическому материалу, 

издательской продукции, включающие: 

 

1. В качестве ориентиров для подбора игр, игрушек, дидактического 

материала, издательской продукции (далее - игрушки и оборудование) 

выступают общие закономерности развития ребенка на каждом возрастном  

этапе;  

2. Подбор оборудования осуществляется для тех видов деятельности 

ребенка, которые в наибольшей степени способствуют решению 

развивающих задач, на уровне дошкольного образования (игровая, 

продуктивная, познавательно-исследовательская, коммуникативная, 

трудовая, музыкально-художественная деятельности, восприятие 

художественной литературы), а также с целью активизации двигательной 

активности ребенка;  

3. Оборудование должно отвечать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам, гигиеническим, педагогическим и эстетическим 

требованиям;  

4. При подборе оборудования и определении его количества педагоги 

учитывают условия каждого образовательного учреждения: количество 

воспитанников в группах, площадь групповых и подсобных помещений;  

5. Подбор оборудования осуществляется исходя из того, что при 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 



образования основной формой работы с детьми и ведущей деятельностью 

для них  

является игра;  

6. Оборудование для продуктивной деятельности представлено 

оборудованием для изобразительной деятельности и конструирования и 

оборудованием общего назначения: набор оборудования для 

изобразительной деятельности включает материалы для рисования, лепки и 

аппликации; оборудование для конструирования включает строительный 

материал, детали конструкторов разных видов, бумагу разных цветов и 

фактуры, а также природные и бросовые материалы;  

7. Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности 

включает объекты для исследования в реальном действии и образно-

символический материал: оборудование, относящееся к объектам для 

исследования в реальном времени, включает различные материалы для 

сенсорного развития. Данная группа материалов включает и природные 

объекты, в процессе действий с которыми дети знакомятся с их свойствами 

и учатся различным способам их упорядочивания;  

группа образно-символического оборудования представлена специальными 

наглядными пособиями, репрезентирующими детям мир вещей и событий; 

8. Материалы и оборудование для двигательной активности включают 

оборудование для ходьбы, бега и равновесия; для прыжков; для катания, 

бросания и ловли; для ползания и лазания; для общеразвивающих 

упражнений. 

  

Требования к игрушкам для детей дошкольного возраста 

 

Игрушки для детей дошкольного возраста должны соответствовать 

техническому регламенту о безопасности продукции, предназначенной для 

детей и подростков. Наиболее педагогически ценными являются игрушки, 

обладающие следующими качествами: полифункциональностью. Игрушки 

могут быть гибко использованы в соответствии с замыслом ребенка, 

сюжетом игры в разных функциях, способствуя развитию творчества, 

воображения, знаковой символической функции мышления, а также:  

-возможностью применения игрушки в совместной деятельности. Игрушка 

должна быть пригодна к использованию одновременно группой 

воспитанников (в том числе с участием взрослого как играющего партнера) 

и инициировать совместные действия - коллективные постройки, 

совместные игры;  



- дидактическими свойствами. Такого рода игрушки несут в себе способы 

обучения ребенка конструированию, ознакомлению с цветом и формой, 

могут содержать механизмы программированного контроля (некоторые 

электрифицированные и электронные игры и игрушки);  

-принадлежностью к изделиям художественных промыслов. Эти игрушки 

являются средством художественно-эстетического развития ребенка, 

приобщают его к миру искусства и знакомят его с народным 

художественным творчеством;  

Требования к техническим средствам обучения в сфере дошкольного 

образования включают общие требования безопасности, потенциал 

наглядного сопровождения воспитательно-образовательного процесса, 

возможность использования современных информационно- 

коммуникационных технологий в воспитательно - образовательном 

процессе.  

Проектируя развивающую предметно - пространственную среду педагоги 

ориентировались на общие требования к подбору оборудования и 

материалов для оформления всех помещений группы.  

При создании развивающей предметно - пространственной среды группы 

учтены требования Федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования, которые должны обеспечивать 

полноценное развитие личности детей во всех основных образовательных 

областях, а именно: в сферах социально-коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического и физического 

развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и  

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям.  

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации 

развития для участников образовательных отношений, включая создание 

образовательной среды, которая:  

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического 

здоровья детей;  

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;  

3) способствует профессиональному развитию педагогических 

работников;  

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного 

образования;  

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;  

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности.  



Ребенок развивается в деятельности. Развивающая предметно - 

пространственная среда должна способствовать формированию 

познавательных способностей малышей, их творческого потенциала. 

Способ действия младшего дошкольника – «вижу-действую», поэтому 

развивающая среда в группе данного возраста яркая, насыщенная, 

привлекательная. Цветовой дизайн группового помещения не держит 

ребенка в определенных рамках и шаблонах, но преобладают оттенки 

основных цветов. Весь материал доступен детям, безопасен, его 

насыщенность контролируется педагогами по мере прохождения основных 

тем, пополняется с участием детей.  

Учитывая требования к психолого-педагогическим условиям реализации 

основной образовательной программы дошкольного образования при 

использовании потенциала развивающей предметно - пространственной 

среды группы, а именно обеспечение следующих психолого-

педагогических условий:  

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, 

формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях;  

2) использование в образовательной деятельности форм и методов 

работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным 

особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и 

искусственного замедления развития детей);  

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;  

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного 

отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в 

разных видах деятельности;  

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических 

для них видах деятельности;  

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения;  

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;  

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, 

охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в 

образовательную деятельность.  

 

 



Учтены принципы личностно-ориентированной модели построения 

развивающей среды в дошкольном образовательном учреждении В. А.  

Петровского:   

1. Обеспечение безопасности жизни, укрепление здоровья и 

закаливание организма.   

Согласно части VI. Требования к размещению оборудования в помещениях 

дошкольных образовательных организаций (СанПин 2.4.1.3049-13) детская 

мебель и оборудование для помещений группы изготовлены из материалов, 

безвредных для здоровья детей, и имеют документы, подтверждающие их 

происхождение и безопасность. Стулья и столы одной группы мебели и 

промаркированы. Подбор мебели для детей проводится с учетом роста 

детей группы. Все шкафы группового помещения укреплены.  

2. Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Первоочередное 

условие личностно- ориентированного взаимодействия взрослых и детей и 

установление контакта между ними.  

Личностно-ориентированная позиция педагога — партнерская. Ее можно 

обозначить как «рядом», «вместе». При этом развивающая среда создает 

условия для соответствующей физической позиции — общения с ребенком 

на основе пространственного принципа «глаза в глаза». Это предполагает 

стремление воспитателя приблизиться, «спуститься» к позиции ребенка, а 

также создание условий, при которых ребенок может «подняться» до 

позиции воспитателя. Не менее важно взрослому найти дистанцию для 

осуществления контакта с ребенком. У каждого человека чувство 

комфортности при общении с другими связано с субъективным,  

наиболее удобным, расстоянием. В связи с этим размер и планировка 

помещения группы таковы, чтобы каждый мог найти место для занятий 

или самостоятельной активности, достаточно удаленное от других и, 

наоборот, позволяющее осуществлять более тесные контакты.  

3. Принцип активности. В основе основной общеобразовательной 

программы МКДОУ заложена возможность формирования активности у 

детей и проявления активности взрослых. Они становятся творцами своего 

предметного окружения, а в процессе личностно-развивающего 

взаимодействия — творцами своей личности и своего здорового тела.   

4. Принцип стабильности — динамичности развивающей среды. В 

среде группы заложена возможность ее изменения в соответствии со 

вкусами и настроениями детей, а также с учетом разнообразных 

педагогических задач.   

5. Принцип эмоциональности среды, индивидуальной комфортности и 

эмоционального благополучия ребенка и взрослого.   



6. Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в 

эстетической организации среды.   

7. Принцип открытости — закрытости. Этот принцип представлен в 

нескольких аспектах. 

  



III. Организационный раздел 

Режим дня в дошкольном учреждении 

Режим дня соответствует ритмам и темпам жизнедеятельности организма. 

Ребенок, который живет по режиму, всегда отличается от ребенка 

безрежимного. В первом случае, малыш более уравновешен, активен, у него 

преобладают положительные эмоции. Во втором-он часто капризничает, 

менее активен. Ребенка, живущего по режиму, легче воспитывать. Ведь 

организм, привыкнув к определенному ритму, сам в соответствующее время 

требует пищу, отдых и т.д. 

Режим дня 1-й младшей группы 

Режимные моменты Время 

Прием, осмотр детей, самостоятельная деятельность 7:00 - 8:18 

Утренняя гимнастика 8:10 - 8:20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8:20 - 8:55 

Организованная образовательная деятельность 9:00 - 9:30 

Совместная деятельность  9:30 – 9:40 

2-й завтрак  10:00 - 10:25 

Подготовка к прогулке, прогулка 10:05 - 11:20 

Подготовка к обеду, обед 11:45 - 12:15 

Подготовка ко сну, сон 12:00 - 15:00 

Подъем, бодрящая гимнастика 15:00 - 15:15 

Полдник 15:15 - 15:40 

Совместная деятельность 15:40 - 15:50 

Организованная самостоятельная деятельность. 

Чтение художественной литературы. 
16:00 - 17:00 

Подготовка у ужину, ужин 17:00 - 17:30 

Подготовка к прогулке, прогулка. 17:30 - 19:00 

 

Режим дня соответствует основным требованиям: 

-прогулки организуются 2 раза в день (в летний период): в первую половину 

дня-перед обедом и во вторую половину дня-перед уходом детей домой. 

Прогулка не производится при температуре ниже минус 20С и скорости 

ветра более 15м/с. 

-в дни каникул и летний период НОД не проводится (организуются 

спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии, а также 

увеличивается продолжительность прогулок). 

 

 



Особенности проведения занятий в первой младшей группе 

 

Назначение занятий в младшей группе состоит из систематизации, 

углубления, обобщения личного опыта ребенка: в освоении новых, сложных 

способов познавательной деятельности; в осознании связей и заимосвязей, 

которые скрыты от детей в повседневных делах и требуют для освоения 

специальных условий и управления со стороны воспитателя. 

В ходе занятий дети учатся называть предметы, которые им часто 

встречаются, пояснять их назначение, разделять их по свойствам и 

качествам, таким как форма, цвет, материал, размер. 

В младшем возрасте дет и накапливают знания о некоторых диких и 

домашних животных. Мы, воспитатели, учим ребят беречь природу: не 

срывать без надобности растения, не ломать деревья и кустарники, не 

уничтожать червяков, гусениц, бабочек. 

На занятиях рисованием дети усваивают большое количество технических 

навыков, например, учатся правильно брать фломастер или карандаш. 

Малышам даются знания о том, какими материалами можно рисовать, какие 

цвета лучше подобрать к сюжету, которые они запоминают наизусть и могут 

безошибочно назвать. 

В лепке дети узнают о свойствах материалов, которые используют. Это 

может быть глина, пластилин, тесто. Также малыши запоминают, какие 

предметы из них можно вылепить. В процессе занятий развивается моторика 

рук, благодаря которой они могут отделять от куса небольшие по размеру 

комочки, раскатывать их ладонями, лепить предметы, состоящие из трех и 

более частей. 

  



Расписание организованной образовательной деятельности  

первой младшей группы «Солнышко» на 2022-2023 уч. год 

 

Понедельник 

1. Ознакомление с окружающим миром (9:00-9:10) 

2. Физкультура (9:20-9:30) 

3. Прогулка (10:00-11:20) 

4. Развитие игровой деятельности (16:00-16:10) 

 

Вторник 

1. Музыка (9:00-9:10) 

2. Рисование (9:30-9:40)  

3. Прогулка (10:00-11:20) 

4. Кружковая деятельность (16:00-16:10) 

 

Среда 

1. Сенсорное развитие (9:00-9:10) 

2. Бассейн (9:30-10:10) 

3. Прогулка (10:00-11:20) 

4. Чтение художественной литературы 

 

Четверг 

1. Развитие речи (9:00-9:10) 

2. Физкультура (9:30-9:40) 

3. Прогулка (10:00-11:20) 

4. Безопасность (16:00-16:10) 

 

Пятница 

1. Музыка (9:00-9:10) 

2. Лепка/аппликация (9:20-9:30) 

3. Прогулка (10:00-11:20) 

4. Продуктивная (конструктивная) деятельность (16:00-16:10) 

 

  



IV. Материально-технический раздел 

Функции развивающей предметно-пространственной среды во второй 

младшей группе:  

 Познавательная – удовлетворяет потребность ребенка в освоении 

окружающего мира, стимулирует познавательную активность.  

 Коммуникативная – стимулирует речевое развитие, позволяет ребенку 

познать азы общения и взаимодействия;  

 Оздоровительная – стимулирует двигательную активность, обогащает 

двигательный опыт, приобщает к культуре здоровья;  

 Творческая – приобщает детей к творческой деятельности, 

способствует саморазвитию и самореализации.  

  



 

Информационная справка о приемной комнате 

 

Цель: использование развивающей предметно - пространственной среды для 

информирования родителей с условиями пребывания детей в детском саду, 

осуществление хранения личных детских вещей. 

Группа начинается с визитной карточки-раздевалки (приёмная комната), где 

находится:  

  информационный стенд для родителей; 

 Советы воспитателей (консультации) 

 Стенд «Наше творчество» 

 Стенд «Меню» 

 Индивидуальные шкафчики по количеству детей 

 Скамейки 

 Уголок медицинского работника 

 

  



Информационная справка о спальне 

В спальне находятся: 

 индивидуальные кровати по количеству детей 

 теневые шторы 

 рабочий стол для воспитателя 

 шифоньер для хранения вещей 

 

  



Информационная справка о туалетной комнате 

В туалетной комнате находятся: 

 индивидуальные горшки по количеству детей 

 три раковины (две для детей, одна для персонала) 

 три мыльницы 

 индивидуальные полотенца для детей 

 алгоритм мятья рук 

 шифоньер для хранения бытовых приборов 

 душевой уголок 

 унитаз 

 

  



Развивающая предметно-пространственная среда в 1 младшей группе 

Предметно-пространственная среда – это система материальных объектов 

деятельности ребенка, которая в свою очередь моделирует содержание 

духовного и физического развития ребенка. 

В период детства человек активно познает окружающий мир. И наша задача 

– сделать окружение для ребенка ярким, интересным, запоминающимся, 

эмоциональным, активным, мобильным. Правильно организованная 

развивающая предметно – пространственная среда, помогает взрослому 

обеспечить гармоничное развитие ребенка, создать эмоционально 

положительную атмосферу в группе, устраивать и проводить игры-занятия, 

таким образом приучать детей к самостоятельным играм с постепенно 

усложняющимся содержанием. 

Поэтому для полноценного развития детей важно создавать развивающую 

среду в детском саду, где дети могут играть, читать, драматизировать, 

рисовать, лепить, заниматься физической культурой. 

В группе развивающая предметно-пространственная среда разделена на 

уголки-микроцентры для самостоятельной деятельности детей. 

Зона двигательной активности 

Потребность в движении является важной задачей при организации 

развивающей среды. В зоне двигательной активности имеются: массажные 

коврики, мячи, обручи, кегли, атрибуты для проведения подвижных игр, а 

также пособия для проведения утренней и бодрящей гимнастик. 

Активный игровой центр 

Основной вид деятельности малышей – игровой. В нашем активном игровом 

центре собраны игрушки, которые знакомят детей с окружающими 

предметами быта. Малыши не только знакомятся с новыми для них 

предметами, но и учатся действовать с ними. А затем переносить полученные 

знания и навыки в повседневную жизнь. 

 

  



Центр развивающих игр 

Центр развивающих игр направлен на развитие речи, сенсорного восприятия, 

мелкой моторики, воображения. В него входят: пирамидки, разные виды 

мазаек, лото, различные вкладыши, пуговицы и бусинки на веревочках, 

веселые горки с крупными бусинками, рыбалка и т.д. 

Дидактический стенд. Мы используем его для проведения различных игр-

занятий с небольшой группой детей или индивидуально. Наполняемость 

дидактического стенда меняется в зависимости от темы недели, времени 

года. 

 
  



Центр конструирования 

В центре конструирования располагается материал по конструированию. Он 

расклассифицирован по форме и размеру и хранится в специально 

отведенных для него шкафах в открытых коробках. Строительный материал 

– универсальные настольные наборы, основу которых составляют детали 

простой эталонной формы (кубики, кирпичики, брусочки, пластины, 

цилиндры, трехгранные призмы) двух - трех размеров. Напольный (крупный) 

строительный материал размещается в той части мастерской, в которой дети 

занимаются только конструированием. Свободное пространство на полу дает 

возможность сооружать постройки, в которые дети любят забираться. Есть 

возможность создавать постройки на полу из крупного (напольного) 

строительного материала. В достаточном количестве представлен 

пластмассовый строительный и бросовый материал, различные тематические 

наборы деталей. Для обыгрывания готовых построек из разного типа 

строительного материала имеются наборы разных мелких игрушек (куклы, 

зверюшки, елочки, грибки, машины различной величины). 

 
 

Музыкальный уголок 

Здесь расположены музыкальные инструменты, которые доставляют детям 

много радостных минут. А кроме этого, у малыша развивается 

фонематический слух и чувство ритма. 

 

 

 



Театральный уголок 

Мы стараемся знакомить малыша с разными видами театра, чтобы он мог 

выбрать театр, который ему наиболее близок и удобен. Здесь у нас находится 

настольный, пальчиковый и магнитный театр. Встреча с героем помогает 

малышу расслабиться, снять напряжение, создать радостную атмосферу. 

 
Мастерская 

В данном уголке есть фломастеры, мелки, наборы карандашей, трафареты, 

бумага для рисования, пластилин, гуашь, кисти, акварельные краски. 

 

Книжный уголок 

В книжном уголке много яркой, красочной и интересной детской 

литературы, которая является верным спутником детей на пути познания 

большого и загадочного мира.  

Так как развитие активной речи является основной задачей развития детей, 

то в центре любимой книги и развития речи подобраны наборы предметных 

картин, игры по познавательному и речевому развитию. 

  



Уголок природы 

Уголок природы знакомит детей с доступными явлениями природы. Ребята 

узнают на картинках и в игрушках домашних животных и их детенышей, 

учатся различать по внешнему признаку овощи и фрукты. 

 
  



Центры сюжетно-ролевых игр 

«Парикмахерская», «Магазин», «Больница», «Кухонька» 

 

 

  



                        «Больница»                                                                            «Магазин» 

                                                                                                        

«Парикмахерская» 

 

 


